Regulamin biegu:
1. W biegu moga wzia¢ udziat osoby doroste, ktére sg zdrowe, o dobrej kondycji fizycznej (dzieci
oraz mtodziez wylacznie jako osoby towarzyszace).
2. Pieski na bieg wydawane sg TYLKO osobom pelnoletnim, ktore dokonaty wczesniejszego
zgloszenia.
3. Zgloszenia przyjmowane s3g od 30.12.2022 roku przez nasz profil facebookowy oraz droga
mailowa, do piatku poprzedzajacego dzien biegu, czyli 06.01.2023 roku do godz. 15:00, badz do
momentu zapisania si¢ na bieg 30 osob!!! Wszystkie osoby, ktore wysla do nas zgtoszenie po 15:00
lub po przekroczeniu limitu osob, nie beda wpisywane na listg, a tym samym nie otrzymajg psa na
bieg!
4. Zgloszenie do biegu mozna wysta¢ na 2 sposoby:
* wiadomos$cig prywatng na nasz profil facebookowy (Bieg na 6 Lap Oddziat Elblag)
* mailowo: 6lapelblag@gmail.com
5. W zgloszeniu nalezy podac: imig, nazwisko, rok urodzenia, telefon kontaktowy.
6. BRAK WPISOWEGO (ewentualnie dobrowolne wptaty w wysokosci 5 zI na konto schroniska:
41 1160 2202 0000 0001 2949 7297 badz wrzucenie pienigzkéw do puszki w schronisku)
7. Wydawanie pieskow z boksow:
- godz. 11:00 - 11:15.
Nie wydaje si¢ psow osobom niezgloszonym przez profil facebookowy Bieg na 6 tap Oddziat
Elblag badz przez maila 6lapelblag@gmail.com. Osoby zgloszone otrzymaja potwierdzenie

o0 zapisaniu si¢ na bieg. Brak mozliwos$ci dopisania do listy uczestnikéw w schronisku, w dniu
biegu.
8. Na bieg nie zabieramy zadnych ostrych, szklanych przedmiotow!!!
9. Karmienie psiakéw tylko 1 wytgcznie suchg karmg! (prosimy nie zabiera¢ karmy w puszkach,
wedlin, parowek, kietbasek, itp.)
10. Regulamin moze by¢ w kazdej chwili zmieniony, jako organizatorzy zastrzegamy sobie do tego
petne prawo.
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